Schloss Quelle Lauf
Essen, Schlosspark Essen-Borbeck, 13.08.2023

ERGEBNISSE

Jedermannlauf, JM, JW
Lange: 5km - Zeitlaufe

13.08.2023 / 14:15

lﬂang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff j

1 81 Drepper David 2006 GER TLV Germania Uberruhr 17:22

2 85 Moore Kai 2007 GER TLV Germania Uberruhr 17:52 +0:30
3 84 Komp Leonhard 2004 GER TLV Germania Uberruhr 17:57 +0:35
4 107 Yonas Michael 1978 GER Miilheim 19:28 + 2:06
5 104 van Beers Nils 2007 GER LT Stoppenberg 19:40 +2:18
6 112 Koéhnen Rainer 1969 GER Essen 20:34 +3:12
7 116 Hecker Erik 1971 GER Essen 20:55 + 3:33
8 114 Meyer Ralf 1976 GER Essen 21:01 +3:39
9 108 Schmidt Fabian 1981 GER Miilheim 21:31 +4:09
10 88 Roes Kristin 1988 GER SchlossQuelle 21:34 +4:12
11 100 Viehof Jonas 2001 GER Ingolstadt 24:00 +6:38
12 91 Milk Andreas 1966 GER Lauf Team Unna 24:17 + 6:55
13 103 Rech Sarah 2003 GER LT Stoppenberg 24:41 +7:19
14 98 Kitsantas Nikolaos 1977 GER Essen 25:12 +7:50
15 90 Hoffmann Michael 1987 GER SchiossQuelle 25:25 + 8:03
16 99 Buchholz Frank 1973 GER Essen 25:26 + 8:04
17 111 Maiorana Frank 1975 GER Essen 26:38 +9:16
18 97 Dunaj Adam 1986 GER Essen 28:09 +10:47
19 106 Schulze Wibke 1988 GER Essen 28:55 +11:33
20 110 Maier Christine 1979 GER Essen 30:05 +12:43
21 115 Kaiser Kathrin 1981 GER Essen 30:27 +13:05
22 93 Ruhrmann Jiirgen 1958 GER Essen 30:29 +13:07
23 95 Ditzel Claudine 1975 GER Essen 31:25 +14:03
24 105 Strell Kerstin 1981 GER Milheim 31:29 +14:07
25 113 Dardour Elena 1972 GER Oberhausen 31:33 +14:11
26 92 Ruhrmann Hannelore 1963 GER Essen 31:46 +14:24
27 101 Freundt Marlene 2001 GER Essen 31:50 +14:28
28 102 Holzapfel Laura 2000 GER Essen 31:51 +14:29
29 96 Wolfs Christian 1964 GER Essen 32:12 +14:50
30 89 Ricken Sonja 1986 GER SchlossQuelle 33:15 +15:53
31 109 Kindermann Nicole 1972 GER Essen 34:41 +17:19
32 94 Speiser Michael 1973 GER Essen 35:27 +18:05

Hauptlauf, M, W, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, Y8633 RT3 MTFE,15
W70, W75, M80, W80
Laénge: 10km - Zeitlaufe

Bang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff l

1 24 Eisfeld Maurice 1970 GER Bochum 37:56

2 13 Janowsky Christoph 1983 GER Miilheim 39:20 +1:24

3 8 Ochs Carsten 1965 GER Marathon und Triathlon 40:07 +2:1

Miilheim

4 11 Trippe Christian 1981 GER Team Essen 99 41:27 + 3:31

5 2 Koéhler Dieter 1968 GER TSV Viktoria Mulheim 43:56 + 6:00

6 4 Schimanski Martina 1969 GER TSV Viktoria Miilheim 44:09 +6:13

7 12 Slowi Gregor 1963 GER Team Don Bosco 45:10 +7:14

Gymnasium

8 23 Pascheberg Sebastian 1991 GER Essen 46:25 + 8:29

9 6 KiluthlInes 1966 GER TSV Viktoria Miilheim 47:12 +9:16
10 41 Medvedev Peter 1965 GER Essen 48:01 +10:05
11 5 Schimanski Jiirgen 1966 GER TSV Viktoria Milheim 48:34 +10:38
12 35 Kindermann David 1969 GER Essen 48:59 +11:03
13 40 Tempf Stefan 1974 GER Dorsten 49:07 +11:11
14 37 Kalweit Heike 1968 GER TSV Viktoria Miilheim 50:48 +12:52
15 27 Schneider Marco 1976 GER Essen 51:13 +13:17
16 25 Wienand Tobias 1998 GER Bochum 51:30 +13:34
17 16 Tolksdorf Winfried 1966 GER Essen 52:08 +14:12
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Schloss Quelle Lauf
Essen, Schlosspark Essen-Borbeck, 13.08.2023

ERGEBNISSE

Hauptlauf, M, W, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, Y653 RT3 M7S,15

W70, W75, M80, W80 - Fortsetzung

Laénge: 10km - Zeitldufe

[Eng StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ,
18 33 Ricken Claudia 1997 GER SchlossQuelle 52:47 +14:51
19 10 Sitter Juri 1983 GER TVG Holsterhausen 53:39 +15:43
20 21 Ptassek Rainer 1962 GER Miilheim 54:30 +16:34
21 30 Wach Kirsten 1979 GER Essen 58:05 +20:09
22 32 Geurtz Sascha 1974 GER Essen 58:06 +20:10
23 14 Kotsekoglou Solomon 1991 GER Oberhausen 58:16 +20:20
24 3 Frode Volker 1945 GER TSV Viktoria Miilheim 58:30 +20:34
25 38 Kalweit Siegfried 1942 GER Miilheim 59:10 +21:14
26 18 Schroer Klaus 1963 GER Essen 59:42 +21:46
27 7 Prussat Angela 1956 GER TSV Viktoria Milheim 59:59 +22:03
28 15 Kornapp Claudia 1957 GER Borbecker Raketen 1:00:21 +22:25
29 9 Lippke Elke 1959 GER RSC Essen-Kettwig 1:02:40 +24:44
30 39 Maérker Rebecca 1986 GER Bochum 1:03:26 +25:30
31 17 Tolksdorf Anke 1967 GER Essen 1:03:32 +25:36
32 34 Lapp-Lukic Aleksandra 1988 GER Essen 1:04:38 +26:42
33 19 Lapp-Lukic Wolfgang 1976 GER Essen 1:06:11 +28:15

Walking, JM, M, JW, W 13.08.2023 / 10:00

Zeitlaufe

' Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff }

1 212 Urbanczyk Giinter 1965 GER TSV Viktoria Miilheim 28:50
2 221 Otto Uwe 1963 GER Breitensportverein 29:03 +0:13
Gelsenkirchen
3 218 Kuttler Willi 1953 GER Breitensportverein 29:04 +0:14
Gelsenkirchen
4 220 Otto Birgit 1962 GER Breitensportverein 29:23 +0:33
Gelsenkirchen
5 202 Rummels Elisabeth 1952 GER TuS 84/10 29:52 +1:02
6 219 Arndt Angelika 1960 GER Breitensportverein 30:05 +1:15
Gelsenkirchen
7 203 Dudziak Ludger 1958 GER TuS 84/10 30:59 +2:09
8 216 Halbig Karl-Heinz 1954 GER Breitensportverein 31:49 + 2:59
Gelsenkirchen
"9 207 Steidel Verena 1988 GER TuS 84/10 31:50 + 3:00
10 210 Freialdenhofen Silvia 1987 GER TuS 84/10 31:51 + 3:01
11 201 Kerber Helmut 1958 GER TuS 84/10 31:58 + 3:08
12 215 Heinrichs Paul 1949 GER Breitensportverein 32:50 +4:00
Gelsenkirchen
13 213 Maasch Jorg 1967 GER TSV Viktoria Miilheim 33:21 +4:31
14 205 Ebert Reiner 1951 GER TusS 84/10 34:16 + 5:26
15 226 Liefering Wolfgang 1936 GER KG Wanderfalke 34:20 + 5:30
16 204 Zschommler Michaela 1974 GER TuS 84/10 34:38 +5:48
17 217 Sobotka Nicole 1971 GER Breitensportverein 35:45 + 6:55
Gelsenkirchen
18 206 Kellermann Sandra 1971 GER TuS 84/10 35:48 + 6:58
19 211 Kribus Barbara 1956 GER TuS 84/10 36:34 + 7:44
20 225 Kriiger Bruno 1950 GER Essen 37:21 + 8:31
21 214 Moldenhauer Heinz- 1955 GER Krav Maga Team Essen 39:14 +10:24
Dieter
22 224 Kriger Kristjane 1950 GER Essen 39:15 +10:25
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Schloss Quelle Lauf

Essen, Schlosspark Essen-Borbeck, 13.08.2023

ERGEBNISSE

MW U16, MJU16, WJU16
Lange: 2km - Zeitlaufe

13.08.2023 / 13:50

| Rang StNr Name Jg  Nat Verein Leistung Diff |
1 161 van Beers Till 2009 GER LT Stoppenberg 8:14
2 164 Lerch Celina 2008 GER TuS 84/10 13:10 +4:56
MW U14, MJU14, WJu14 13.08.2023 / 13:30
Lange: 2km - Zeitlaufe
(Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 162 Vogt Adrian 2010 GER LT Stoppenberg 8:49
2 167 David Ceyda 2010 GER LT Stoppenberg 12:28 +3:39
3 163 Herrmann Phillipp 2011 GER TuS 84/10 12:58 +4:09
4 165 Hydar Edris 2011 GER TuS 84/10 13:41 +4:52
MW U12, MKU12, WKU12 13.08.2023 / 13:20
Lange: 1km - Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 143 Lapp-Lukic Filip 2012 GER Essen 4:04
2 142 Kubb Lennard 2012 GER SG Schoénebeck 4:15 +0:11
3 151 Lapp-Lukic Sofia 2013 GER Essen 4:52 +0:48
.4 147 Lang Marian 2012 GER TuS 84/10 4:59 + 0:55
5 148 Junker Christoph 2012 GER TusS 84/10 5:21 +1:17
6 145 Doérnemann Luca 2013 GER TuS 84/10 5:24 +1:20
7 141 Baluken Leyla 2013 GER TuS 84/10 5:38 +1:34
8 144 Mattheis Emilia 2012 GER Menden 8:18 +4:14
Mw U10, MKU10, WKU10 13.08.2023 / 13:00
Lange: 1km - Zeitlaufe
i Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 133 Pozza Selena 2014 GER LT Stoppenberg 3:45
2 155 Lapp-Lukic Rafael 2015 GER Essen 4:19 +0:34
3 132 Pusch Ben 2014 GER LT Stoppenberg 4:28 +0:43
4 150 Maier Henri 2014 GER Essen 4:32 + 0:47
5 152 David Meyla 2014 GER LT Stoppenberg 5:09 +1:24
6 154 Budak Cemal 2015 GER Essen 5:10 +1:25
7 140 Graf Niklas 2015 GER TusS 84/10 5:17 +1:32
8 149 Schmidt Vincent 2014 GER Milheim 5:26 +1:41
9 153 Geske Aaron 2015 GER Dimptener TV 5:34 +1:49
10 136 Alchami Yasmeen 2014 GER TuS 84/10 5:58 +2:13
11 139 Zich Miriam 2015 GER TusS 84/10 8:30 +4:45
12 135 Moussawi Rokaya 2014 GER TuS 84/10 8:48 + 5:03
13 138 Zich Elisabeth 2015 GER TusS 84/10 9:00 +5:15
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